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Sanierung mit dena-Gitesiegel

Dr. Gerd Geburtig, Planungsgruppe Geburtig, Weimar

Die Energieeinsparverordnung iésst bei der Ausstellung eines Energieausweises hinsichtlich des Ausstellungsverfahrens
und auch insbesondere der Qualifikation erhebliche Spielrdume. Um diese Liicke zu schliefen, entwickelte die dena ein
zusétzliches Giitesiegel, mit dem auf der Grundlage des zu ermittelnden Energiebedarfs die Energieausweise sowohl

fiir neu zu errichtende als auch fiir zu sanierende Wohngeb#ude zertifiziert werden kénnen. Zudem ist es mdglich, das
Jeweilige Gebdude mit einer sichtbaren Ausschilderung als ~dena-Giitesiegel Effizienzhaus" zu kennzeichnen, um die
erreichte energetische Qualitdt jedermann zu vermittein. Die genauen Erfordernisse zur Erfangung der Zulassung als
Aussteller von Energieausweisen mit dena-Giitesiegel und der jeweiligen Effizienzklasse fiir ein dena-Giitesiegel
Effizienzhaus kénnen dem jeweiligen Regelheft der dena entnommen werden [1].

Im Folgenden soll ein Praxisbeispiel ndher
vorgestellt werden, bei dem die Wandlung
Ublicher, belanglos zu nennender Wohnungs-
bauten der 1960er Jahre mit hohem Energie-
verbrauch hin zu architektonisch anspruchs-
vollen Effizienzhdusern mit dena-Gitesiegel
gelang (Bild 1und Bild 2).

Der im Jahr 1969 entstandene Geb&ude-
komplex befindet sich auperhalb des Stadt-
zentrums der Stadt Wolfsburg im Stadtteil
Detmerode. Mit einer umfangreichen Sanie-
rung zur Erhéhung des Wohnungsstandards
und einer vollsténdigen architektonischen
Uberformung war es durch den verantwor-
tungsvollen Bauherrn, die Neuland Woh-
nungsgesellschaft mbH, vorgesehen, dem
gesamten Bauabschnitt ein neues Gesicht 3
zu verleihen und damit einhergehend neue Bild | Gebaudebestand wihrend...
Mapstdbe in energetischer Hinsicht in die-
sem Stadtteil zu setzen. Neben den umfang-
reichen Grundrissmodernisierungen und
der Wohnumfeldverbesserung lenkte der
Bauherr von Anfang an den Blick auf eine
weitmdgliche, jedoch zugleich unter wirt-
schaftlichen Aspekten zu verantwortende
energetische Verbesserung des Gebaudebe-
standes. Deswegen wurde die bauphysikali-
sche Begleitung der SanierungsmapBnahme
bereits frihzeitig in die Planungsprozesse
einbezogen. Die bis zu zehngeschossige
Bestandsbebauung wurde mittels teilweise
erheblichem Rickbau und dem Aufbau von
neuen Penthouses durch die Architekten
entwurfsseitig vollstdndig neu gegliedert.
Die grundlegende Aufgabenstellung fir die
energetische Planung bestand zun&chst
darin, fir den verbleibenden Gebdudebe-
stand den Standard eines KfW-Effizienz- ?
hauses 70 (EnEV 2007) und die neu zu Bild 2 ...und nach der Sanierung
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errichtenden Penthouses den Standard eines
KfW-Effizienzhauses 55 nach EnEV 2007 zu
erreichen.

Allcaan

Die bestehende Bausubstanz hatte in ener-
getischer Hinsicht die folgende Ausgangs-
situation:

« 24 cm AufBenmauerwerk (Kalksandstein
mit 8 cm Warmeddammung, A = 0,04 W/mK)

+ Decke zum kalten Keller ohne Warme-
dammung

+ Dezentrale Warmwasseraufbereitung

Heizung mittels Fernwarme mit Kraft-
Warme-Kopplung

Traditionelle Fensterllftung

Um die gesteckten Ziele zu erreichen,
wurden — angepasst an das jeweilige
Geb&ude — vielféaltige energetische Maf3-
nahmen notwendig. Im Auffenwandbereich
war gestalterisch und energetisch zwischen
zwei grundlegenden Aufbauten zu unter-
scheiden: Einem, bei dem die genieteten
Fassadenplatten mittels Schaumkunststoff-
platten von der Metallunterkonstruktion
entkoppelt wurden, bei dem die etwa 8 cm
dicke Bestandsdammung erhalten blieb und
zusatzlich eine 8 cm dicke Warmedammung
aufgetragen wurde, und einem mit Warme-
dammverbundsystem, bei dem die Bestands-
dammung entfernt und eine Warme-
dammung von 16 cm Dicke (h = 0,035 W/mK)
angebracht wurde. Die im Bestand vor-
handenen Loggien wurden generell zur
thermischen Trennung entfernt und daran
anschliefend neu erstellt. Alle Fenster im
Bestandshereich wurden als Kunststofffenster
(Uw =1,2 W/m2K) — nach Erfordernis mit
Sonnenschutzverglasung — erneuert. In den
Penthouses wurden Kunststofffenster mit
dem Uw-Wert von 1,1 W/mzK mit aupenliegen-
dem Sonnenschutz vorgesehen (Bild 3). Die
aus architektonischen Grinden geplanten
Eingangsfassadenelemente wurden als Alu-
miniumkonstruktion mit einem Uw-Wert von
1,3 W/mz2K mit integrierten Eingangstiren mit
einem Uw-Wert von 1,9 W/m2K eingebaut.

Die Dacher erhielten im Mittel eine 20 cm
dicke und die Kellerdecke eine minimal 6 cm
bis maximal 12 cm dicke Warmeddmmung
(A = 0,035 W/mK), was bei der vorhandenen
lichten Bauwerkshdhe im Kellergeschoss fir
die haustechnische Planung eine Heraus-
forderung darstellte. Fur die Heizung wurde

selbstverstandlich die bestehende Fernwarme-

versorgung mit Kraft-Warme-Kopplung
weiter genutzt und die Warmwasseraufbe-
reitung zentral liber Fernwarme mit solarer
Unterstitzung umgestaltet. Fiir die Liftung
der Wohnungen in den Bestandsbereichen
wurden neben der konventionellen Fenster-
|uftung thermisch getrennte Aluminium-
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Fensterliiftungen als Zwangsliftung zur
Sicherstellung des Mindestluftwechsels zum
Zwecke der Gesundheit und in den Pent-
houses Liftungsanlagen mit Warmerick-
gewinnung eingesetzt, um den Komfort ent-

in dena-Gltesiegel Effizienzklassen ein-
ordnen zu lassen. Grundsatzlich sind dabei
entsprechend den dena-Vorgaben folgende
Nachweise f(ir die Einstufung in die einzelnen
Effizienzklassen mdglich (Tabelle 1):

sprechend der architektonischen Aussage
dieser neuen Gebdudebereiche noch
zusatzlich zu erhdhen. Mit den genannten
Mapnahmen wurden die vorgenannten Kfw-

Klassifizierungen erreicht (Bild 5).

Dariiber hinaus wurde durch den Bau-
herrn wihrend der bereits auf Hochtouren
laufenden Gebdudesanierung zusdtzlich die
Anforderung gestellt, die bestehenden Ge-
biude und die Neubaubereiche (Penthouses)

Bild 3 Dreifachverglasungen der Penthouses

Quelle: G. Geburtig

Um auch bereits bestehende Gebdude
mit einem dena-Giitesiegel Effizienzhaus.
auszeichnen zu kénnen und daflr nicht eine
erneute Bilanzierung anfertigen zu mussen,

werden von der dena unter bestimmten fest-

Bild 4 Neue Kellerdeckenddmmung
Quelle: G. Geburtig

gelegten Voraussetzungen auch Nachweise
akzeptiert, die nach EnEV 2007 oder sogar
alter bilanziert wurden. Fir sclche Gebhdude
gelten die Grenzwerte fUr den Primar- und
Endenergiebedarf nach Tabelle 2.

Tabelle 1 Mégliche Nachweise fur dena-Glitesiegel Effizienzklassen

bedarfsausweis
+ Gleichwertig-
keitsnachweis

Bilanzierungs- | EnEV 2009 EnEV 2009 vor | EnEV 2007 EnEV
grundiage nach dem dem 2004/2002
1. August 2010 | 1. August 2010
magliche Energieausweis | Energieausweis | Energieausweis
Nachweise mit dena-Glte- | mit dena-Giite- mit dena-
siegel siegel + Nach- Gltesiegel +
weis H' 1 Refe- Gleichwertig-
renzgebaude keitsnachweis
Energie- Energie- Energie-

bedarfsausweis
+ Gleichwertig-
keitsnachweis

bedarfsausweis
+ Gleichwertig-
keitsnachweis

Tabelle 2 Effizienzklassen bei Bilanzierung nach EnEV 2007 und alter (dena [2])

Effizienzklasse Qp (Primarenergie) Q¢ (Endenergie)
Effizienzhaus 40 <30 kWh/mz2a <30 kWh/mz2a
Effizienzhaus 55 <40 kWh/m?a <40 kWh/mza
Effizienzhaus 70 <50 kWh/m?a <50 kWh/m2a
Effizienzhaus 85 <60 kWh/mza <60 kWh/m2a
Effizienzhaus 100 <70 kWh/m2a <70 kWh/mz2a
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Eine vorhandene Bedarfsbilanzierung
kann somit mit einem korrekten Gleich-
wertigkeitsnachweis als Nachweis fiir das
dena-Gitesiegel Effizienzhaus der jeweiligen
Effizienzklasse angewendet werden.

Fir die einzelnen Gebdude beziehungs-
weise Gebdudebereiche - die im Bestand ver-
bliebenen Gebdudeteile und die neuen Pent-
houses waren energetisch jeweils getrennt
zu betrachten - wurden nach den vorgenann-
ten Nachweismdglichkeiten jeweils entspre-
chende konkrete Gleichwertigkeitsnachweise
erarbeitet und zur Beantragung durch den
Bauherrn bei der dena vorgelegt (Bild 6).

An den Energiebedarfsausweis mit
dena-Gutesiegel, der ab dem 1. August 2010
allein die Grundlage fir die Einstufung eines
Gebdudes als dena-Gltesiegel Effizienz-
haus bildet, werden hohe Anforderungen
gestellt. So hat die Datenaufnahme durch
den Aussteller vor Ort zu erfolgen, der
Aussteller muss liber eine vorgegebene
Zusatzqualifikation verfliigen und die Form
der Dokumentation zur Datenaufnahme und
zu den zwei geforderten Modernisierungs-
empfehlungen, die zudem persénlich dem
Bauherrn zu erl&utern sind, ist vorgeschrie-
ben. Daneben werden durch die dena auper
einer elektronischen Plausibilitdtsprifung

auch Stichprobenkontrollen vorgenommen
und eine Berufshaftpflichtversicherung des
notwendigerweise unabhdngigen Ausweis-
erstellers mit dena-Giitesiegel gefordert. Als
wesentliches zusatzliches Merkmal einer
dena-Gltesiegel Effizienzhauseinstufung
ist die vorgeschriebene ortliche Kontrolle
der ausgeflihrten Mapnahmen durch den
Ausweisaussteller zu nennen. Damit wird
gewdhrleistet, dass nicht nur theoretische
Anforderungen gestellt, sondern diese auch
praktisch einwandfrei durchgesetzt werden.
Die vollstandige Umsetzung der erforder-
lichen energetischen Mapnahme ist durch
einen von der dena zugelassenen Aussteller
far Energieausweise zu bestatigen (Bild 7).

Fazit

Mit der Einstufung der sanierten Gebdude
als dena-Gitesiegel Effizienzhaus der Effizi-
enzklasse 100 wurde zwar nicht das méagliche
Topniveau, aber eine bisher selten erreichte
Qualitatslenkung bei einer Bestandssanie-
rung mit einem Alleinstellungsmerkmal in
der Stadt Wolfsburg erreicht, Es wurde damit
ein sehr hoher, fr eine Sanierung optimaler
energetischer Standard erreicht, der fir
~Normalsanierungen" durchaus sinnvoll sein
kann, jedoch bei denkmalgeschiitzten Gebdu-

Bild 7 Ortliche Uberpriifungen sind Pflicht!
Quelle: G. Geburtig

den ohne zu grofe denkmalpflegerische
Beeintrachtigungen kaum durchzufiihren
sein durfte.

Literatur

[1] www.effizienzhaus.zukunft-haus.de

[2] Das dena-Giitesiegel Effizienzhaus,
Regelheft mit Stand vom 1. Juli 2010

|
! = qungsunlagn mit Wérmamckgewmnunn

Erliiutarungen zum Barechnungsverfahran

| Das

Ort, Datum

B 20002010

Unlemhnh des Ausstellers

)
EN ERG'EAU SWEIS fiir Wohngebdude %
1 geméﬂ den §§ 16 ff, Energ\eelnspawero:dnung (EnEV) J d e n a
Berechneter Energiebedarf des Gebéudes (2)
= s s - ——————,
Energiebedarf
9 i 12 Anlage 2: Gleichwertigkeitsnachweis
Endenergiebedarf cO,-Emissionen ') 16.5 kgim*a) [ Ergénzung von Fnergiebedarfsausweisen nach EnEV
|
665 kWh/(m®a) ] e adresse Gevzude) _ I
: Name(denaGitesiegelAussieler) _ DUMMMM
0 50 100 150 200 250 300 350 400 >400 o TR
. - dena-Giitesiegel-Ausstellernummer
Hiermit bestatige ich, dass die folgenden Angahben richtig sind, der beigelegte Energieausweis den Anfor-
355 kWh/(m?a) derungen der dena i einen Energi ises mitd entspricht und den Zustand nach
» Baufertigstellung bzw. Sanierung dokumentiert.
ananenerglebecﬁaﬁ Gesamtenermeeﬂ‘ zienz" ! L 2
> e ——— Anfard den Energi
Nachwals der EInha#tung des §3 oder §9 Abs. 1 der EnEV 2 Sl =3
| Primérenergiebedart Energetisc| m *  Vor-Ort-Begehung wurde durch den o. g. Aussteller persénlich durchgetiihrt. Das errichtete
H Gebiude entspricht den Angaben des vorliegenden Energieausweises.
Gebaude Ist-Wert 355 wwniova) Gebaude Isk-Wert Hy' 0.464  wimw) . Der s i 2
EnEV-Anforderungswerl 1691 kwhina) EnEv-Anforderungswert Hy 0932 wumg I *  Die Angaben des Energieauswelses sind plausibel. Der Plausibilitatscheck durch Hochladen des
e ————— S . —_—— Energieausweises wurde bestanden.
Endanerglebadarf »Normverbrauch’ 4 *  Dervorhandene Fnergieausweisist dem Antrag beigefugt.
Jahriicher Endenergiebedart in kWh(ma) fur Gesamtin kiWhimia) |
Cheriivm Bel Berechnung nach EnEV 2009
Heizung Warmwasser Hitsgerate °) | 3
._Nah/Femw KWK, fossil 539 11.8 - 65.4 | = NachwelsHsrlesReter anhand beigetigter Gebaudebilanzi Lo
- Strom-Mix e = 1.0 10 [ gen nach EnEV.
N — - - el tiei Berechnung nach EnEV 20071200412002:
A —— —— — Folgende Unterlagen liegen vor und werden der dena auf Anforderung zur Verfiigqung gestellt:
Y g g
Sonstige Angaben VGI‘ngIChstﬂe Endenergiabedarf i + Gleichwertigkeitsnachweis bei Ansatz des halbicrten Warmebrilckenzuschlags
| systeme [' *  Protokoll zum Blower-Door-Test bei Ansatz des verminderten Luftwechsel-Pauschalwerts
|V nech § 5 ENEV vor Baubeginn gepruft i *  Rechnerischer Nachweis (iber die Ermittlung des Luftwechsels bei Elnbau einer
. Alternative Energieversorgungssysteme werden w Liftungsanlage, falls kein Pauschalwert angesetzt wurde
j gemaat fir, | = Protokoll zum hydraulischen Abgleich
| V Wamwasser |
| - Lufung Kuhiung I Bei Berechnung nach EnEV 2004/2002;
| Lifungskonzept |
P kDM i el | = Berechnung Zuschlag nach Anlage 1, Nr.2.8 EnEV 2009 fiir gekiihite Wohngebaude
}' ¥ Fensteratung = Schachtiuftung | Ich stimme einer méglichen Stichprobenkontrolle laut Regelheft dena-Giilesiegel Energieausweis zu®.
Liftungsaniage ohne Wamseruckgewinnung |
\
J
. |
|

* Das akuelle Regelliell

ist rxurch die 95g

gen eflauben die ichen Energi
i werte sind spzifische Werle nach der EnEV pm Quacratmeter Gubuuumurzﬂame e

" eiwilige Angabe

3 nurin den Fauan des Neubaus und der Medernisierung auszufilen

el llnden Sle unter

Selte 1ven 19
18032000

Bild 5 Berechneter Energiebedarf nach der energetischen Sanierung

flr gines der Gebdude Quelle: G. Geburtig
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Effizienzhaus-Antrag [2]

Bild & Gleichwertigkeitsnachweis nach dena-Gltesiegel
Quelle: G. Geburtig






